
Rekorde Frauen 14.12.2017

 Jugend C 12 - 14

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf                 

52 50 2013 Hein Celine 32,5 2013 Hein Celine 80 2013 Hein Celine 165 2013 Hein Celine

57 37,5 2008+13Haus.Hein

63 57,5 2009 Hauschild M.42,5 2009 Hauschild M.80 2008 Hauschild M.160 2008 Hauschild M.

72 60 2009 Hauschild M.40 2009 Hauschild M.85 2009 Hauschild M.185 2009 Hauschild M.

84 47,5 2014 Mendyka A. 32,5 2013 Mendyka A. 65 2014 Mendyka A. 145,0 2014 Mendyka A.

+84

 Jugend B 14-16

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf                 

52 65 2014 Hein Celine 42,5 2014 Hein Celine 100 2014 Hein Celine 202,5 2014 Hein Celine

57 95 2016 Hein Celine 52,5 2016 Hein Celine 117,5 2015 Hein Celine 260 2016 Hein Celine

63 85 2011 Hauschild M.50,0 2011 Hauschild M.112,5 2011 Hauschild M.245 2011 Hauschild M.

72 92,5 2017 Szuggar K. 52,5 2011 Hauschild M.110 2011 Hauschild M.245 2012 Hauschild M.

84 90,0 2017 Szuggar K. 50 2015 Mendyka A. 120 2016 Mendyka A. 237,5 2016 Mendyka A.

+84 70 2015 Mendyka A. 50 2015 Mendyka A. 115 2016 Mendyka A. 220 2015 Mendyka A.

 Jugend A 16-18

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf                 

52 95 2017 Hein Celine 50 2017 Hein Celine 130 2017 Hein Celine 275,0 2017 Hein Celine

57 95 2016 Hein Celine 52,5 2016 Hein Celine 130 2017 Hein Celine 260 2016 Hein Celine

63 85 2011 Hauschild M.55,0 2013 Hauschild M.120 2012 Hauschild M.245 2011 Hauschild M.

72 100 2012 Hauschild M.57,5 2012 Hauschild M.120 2012 Hauschild M.278 2012 Hauschild M.

84 82,5 2017 Szuggar K. 50 2015 Mendyka A. 120 2016 Mendyka A. 237,5 2016 Mendyka A.

+84 80 2017 Mendyka A. 50 2015 Mendyka A. 120 2017 Mendyka A. 232,5 2017 Mendyka A.

Junioren 19-23

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf

52 95 2017 Hein Celine 50 2017 Hein Celine 130 2017 Hein Celine 270,0 2017 Hein Celine

57 112,5 2016 Hauschild M.57,5 2016 Hein Celine 140 2015 Hauschild M.310 2016 Hauschild M.

63 180 2017 Hauschild M.95,0 2017 Hauschild M.160 2017 Hauschild M.435,0 2017 Hauschild M.

72 160 2017 Hauschild M.90 2017 Hauschild M.150 2017 Hauschild M.400,0 2017 Hauschild M.

84 82,5 2017 Szuggar K. 50 2015 Mendyka A. 120 2016 Mendyka A. 237,5 2016 Mendyka A.

+84 80 2017 Mendyka A. 50 2015 Mendyka A. 120 2017 Mendyka A. 232,5 2017 Mendyka A.

Aktive ü24

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf

52 95 2017 Hein Celine 50 2017 Hein Celine 130 2017 Hein Celine 270,0 2017 Hein Celine

57 115 2017 Materne I. 80 2017 Materne I. 140 2015 Hauschild M.325 2017 Materne I.

63 180 2017 Hauschild M.100,0 2017 Hauschild M.162,5 2017 Hauschild M.440,0 2017 Hauschild M.

72 160 2017 Hauschild M.90 2017 Hauschild M.150 2017 Hauschild M.400,0 2017 Hauschild M.

84 82,5 2017 Szuggar K. 60,0 2013 Gutjahr 120 2016 Mendyka A. 237,5 2016 Mendyka A.

+84 80 2017 Mendyka A. 50 2015 Mendyka A. 120 2017 Mendyka A. 232,5 2017 Mendyka A.

AK 1 ü40

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf

57

63

72

84 60,0 2013 Gutjahr

+84 60 2008 Knirsch C. 45 2008 Knirsch C. 75 2008 Knirsch C. 180 2008 Knirsch C.

AK 2 ü50

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf

52

57

63

72

84

+84

AK 3 ü60

Gew. Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben Dreikkampf

43

+84


